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PRESSEMITTEILUNG

LUCTRA® TABLE LITE erhalt das Zertifikat ,,Ergonomisches Produkt*
IGR vergibt das Priifsiegel an Produkte flir gestinderes Arbeiten

Iserlohn, 05.12.2023: Das Institut fir Gesundheit und Ergonomie (IGR) hat LUCTRA® TABLE LITE das Priifsiegel
»Ergonomisches Produkt” verliehen. Das IGR bestéatigt der Tischleuchte von LUCTRA® damit eine positive Wirkung auf
die Gesundheit, das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit am Arbeitsplatz.

Wohlbefinden und Leistung durch visuelle Ergonomie
Ergonomische Arbeitsplatze spielen in der
heutigen Arbeitswelt eine zunehmend wich-
tige Rolle. Desk-Sharing-Workstations im
Blro oder zu Hause mUssen es verschiede-
nen Benutzern ermoglichen, die Tischhdhe,
Sitzposition und Monitorposition anzupassen.
Akustische Systeme werden installiert, um
hohe L&rmemissionen zu absorbieren sowie
verbesserte LUftungs- und Klimaanlagen, um
eine bessere Luftqualitdt zu unterstitzen. Be-
leuchtung, die auch ein wesentlicher Aspekt
der Arbeitsplatzergonomie ist, bleibt jedoch
oft unbertcksichtigt.

Eine optimale Beleuchtungsldsung am
Schreibtisch stimmt die Lichtverhaltnisse auf
den inneren Rhythmus des Nutzers ab und
leuchtet den Arbeitsplatz optimal aus, ohne
zu blenden. Das Licht der LUCTRA® TABLE
LITE Schreibtischleuchten stellt die BedUrf-
nisse des Menschen in den Mittelpunkt. Das
Licht empfindet das naturliche Tageslicht nach
und liefert so wichtige Impulse fUr eine gefes-
tigte innere Uhr. Es l&sst sich auf die individu-
ellen Ansprlche einstellen (variable Lichtfarbe
und -helligkeit) und untersttitzt so Leistungs-
ebenso wie Ruhephasen. Der Nutzer arbeitet
effektiver und fUhlt sich wohler.

Die neueste LED-Technik stellt dabei nicht nur die beste Lichtqualitat sicher, sondern erflillt dank einer besonders gleich-
maBigen und hellen Ausleuchtung des Arbeitsplatzes (900 Im) auch die rechtlichen Anforderungen.
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Neben der Lichtqualitdt unterstitzt die vielseitige Verstellbarkeit der Leuchte eine ergonomische Haltung am Arbeits-
platz. Zwei leichtgangige Gelenke und der drehbare Kopf erleichtern die individuelle Einstellung auf Kérpergrée und

Beschaftigungsart.

Prifsiegel liefert Entscheidungshilfe

Das IGR begleitet Unternehmen und Behdrden bei der Gestaltung
menschengerechter Arbeitsumgebungen, ob in der Verwaltung, der
Produktion oder auch in mobilen Arbeitssituationen. Daflr bewertet
die Gemeinschaft mit Sitz in NUrnberg Arbeitsmittel, Gerate und Instal-
lationen hinsichtlich Funktionalitat und praktische Umsetzbarkeit. Das
Prifsiegel dient Investoren als auch Endverwendern als Wegweiser
und Entscheidungshilfe fur ergonomische Produkte.
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Lichteinstellung durch Gestensteuerung
Das jlingste Mitglied der LUCTRA® Leuchten-
familie wurde erst im Oktober auf den Markt
gebracht. Neben dem besonders leichten
und filigranen Design der aus Aluminium ge-
fertigten Tischleuchte setzt LUCTRA mit der
drei-dimensionalen Gestensteuerung neue
Standards.

Das Licht lasst sich durch einfache Hand-
bewegungen unterhalb des Leuchtenkop-
fes einstellen und regulieren. Der eingebaute
Sensor setzt die Bewegung in Ein- und Aus-
schalten, Lichtfarbe und Helligkeit um.

Die spielerische Steuerung ist ein groBer Vor-

teill in der taglichen Nutzung des LUCTRA®
Lichts

www.luctra.eu
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Zu LUCTRA®:

LUCTRA® ist die Marke fur gutes Licht im BUro oder zu Hause. Daflr liefern die Tisch-, Steh- und mobilen Leuchten
im Sortiment Licht, das nicht einfach nur hell macht, sondern auch zufrieden, leistungsfahiger und dabei weniger
erschopft. Das funktioniert, weil es die richtigen Impulse fUr jede Situation Ubertragt.

Daflr macht das professionelle biologisch wirksame LED-Leuchtensystem die neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnisse zur Wirkung des Lichts auf den Menschen nutzbar. Es verfolgt den Ansatz des Human Centric Lighting,
kurz HCL, indem es den Menschen mit seinen personlichen Lichtbedurfnissen fUr gestinderes und effizienteres
Arbeiten und Leben in den Mittelpunkt stellt. LUCTRA® Licht kann das natUrliche Tageslicht nahezu vollstédndig
abbilden und unterstitzt so die individuelle innere Uhr.

LUCTRA® erhielt bereits zahlreiche namhafte Designauszeichnungen wie den German Design Award und wurde
2015 vom Traditionsunternenmen DURABLE Hunke & Jochheim GmbH & Co. KG auf den Markt gebracht. Das
Unternehmen hat sich seit Gber 100 Jahren der Arbeit verschrieben: seiner Organisation, seinen Prozessen und
seinen Hilfsmitteln. DURABLE beschaftigt weltweit rund 700 Mitarbeiter und hat seinen Hauptsitz in Iserlohn/
Deutschland.

Presse-Kontakt:

Martina Heiland - Head of Communication

DURABLE Hunke & Jochheim GmbH & Co. KG
WestfalenstraBe 77-79, 58636 Iserlohn

Tel.: +49 (0) 2371 662265

E-Mail: martina.heiland@Iuctra.eu - Web: www.luctra.eu

03 LUCTRA PRESSEINFORMATION



